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Det mener apotekerne om sundhedsråd 
 
 

Apotekerne kan styrke samarbejdet om medicin i de 
kommende sundhedsråd 

 

• Som led i Sundhedsreformen oprettes der 17 sundheds-
råd. De skal være drivende i omstillingen af sundhedsvæ-
senet og styrkelsen af det nære sundhedsvæsen.  

 
• Sundhedsrådene kommer til at have stor indflydelse på 

de nye nærsundhedsplaner og på, hvordan der sikres 

sammenhængende behandling for patienterne. Medicin er 
en del af de fleste behandlingsforløb, og det er helt afgø-
rende, at sundhedsrådene tænker samarbejde om bor-

gernes medicin ind, når fremtidige samarbejder og ind-
satser planlægges.  
 

• Medicinproblemerne opstår ofte i sektorovergange. Når 
patienter udskrives fra sygehuse til pleje eller kommer 
hjem, kan der opstå forvirring om, hvilken medicin der nu 

skal tages. Der kan også være usikkerhed om regler og 
muligheder på tværs af sektorer. Op mod 40 pct. af alle 
indlæggelser af ældre på medicinske afdelinger er medi-

cinrelaterede.  
 

• Forebyggelse af medicinproblemer i sektorovergange og 

mere sammenhængende patientforløb kræver samar-
bejde mellem sygehus, praktiserende læge, plejeperso-
nale og apoteket samt viden og kommunikation på tværs. 

 
• For at sikre, at de lokale sundhedsprofessionelle tages 

med på råd, foreslår Apotekerforeningen, at der oprettes 
et lokalt praksisforum eller fagligt udvalg i tilknytning til 
hvert sundhedsråd med repræsentanter for de lokale 

sundhedsprofessionelle – herunder repræsentanter fra 
apotekernes kredsforeninger. 
 

• Med et praksisforum skabes der en fast struktur for, 
hvordan sundhedsprofessionelle kan give input til sund-
hedsrådet om bl.a. indholdet i nærsundhedsplaner, hvor-

dan der skabes sammenhæng for patienterne, og hvor-
dan ressourcerne udnyttes bedst. 

Baggrund  

I 2023 anbefalede Indenrigs- og Sundhedsministeriet, Dan-
ske Regioner og KL, at apotekerne inddrages i samarbejdet i 
de daværende sundhedsklynger, når det handler om medi-

cinrelaterede emner. I sundhedsrådene er der ikke lagt op til 
en struktureret inddragelse af de sundhedsprofessionelle. Pa-
tient- og pårørendeinddragelse i sundhedsrådene er blevet 

lovfæstet med krav om patient- og pårørendeudvalg. 
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Medicin er en del af de 
fleste behandlingsforløb. 

For at sikre sammen-
hæng for patienterne i 
den medicinske behand-

ling bør apotekerne ind-
drages i arbejdet i sund-

hedsrådene.  


