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Ulighed: Flere ramt af folkesygdomme i belastede  
kommuner end i velstillede kommuner 

 
Der er stor ulighed i danskernes medicinforbrug. Borgere i de velstillede kommuner 
nord for København er i langt mindre grad i behandling med medicin mod de store 
folkesygdomme end borgere i Jylland, i yderområder og på den københavnske vest-
egn. Kommunerne med mange borgere i medicinering mod folkesygdommene har i 
gennemsnit et lavere uddannelsesniveau, lavere indkomster og højere kommunale 
udgiftsbehov end kommunerne med et lavt medicinforbrug.  
 
Der er færrest personer i behandling med medicin mod fem folkesygdomme i Allerød, 
Lejre, Hørsholm, Rudersdal og Gentofte kommuner og flest i Ishøj, Fredericia, Randers, 
Tønder og Horsens kommuner. Danmarkskortet med behandling med medicin mod fol-
kesygdomme viser ulighed i sundhed, og at færrest personer er i behandling med medicin 
mod de fem folkesygdomme på Sjælland nær København og enkelte steder i Midtjylland. 
8 ud af de 10 kommuner, hvor færrest personer behandles med medicin mod de fem fol-
kesygdomme, ligger i Region Hovedstaden. Allerød, Lejre, Hørsholm, Rudersdal og Gen-
tofte kommuner har det laveste antal personer i behandling med medicin mod folkesyg-
domme, når der tages hensyn til køns- og aldersfordelingen i kommunerne. De fem fol-
kesygdomme er type 2-diabetes, astma/KOL, hjerte- og karsygdomme, knogleskørhed og 
psykiske lidelser.  
 
Antal personer i behandling med medicin mod 5 folkesygdomme – køns- og alders-
korrigeret. Jo mørkere grøn, desto flere i behandling. 

 
Kilde: Statens Serum Institut og egne beregninger 

http://www.ssi.dk/Sundhedsdataogit/Dataformidling/Laegemiddelstatistikker/Brug%20af%20medicin%20mod%20folkesygdomme.aspx
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8 ud af de 10 kommuner, hvor flest personer behandles med medicin mod de fem folke-
sygdomme ligger i Jylland, mens de resterende to ligger i Region Hovedstaden. Ishøj, 
Fredericia, Randers, Tønder og Horsens kommuner har det højeste antal personer i be-
handling med medicin mod de fem folkesygdomme, når der tages hensyn til køns- og al-
dersfordelingen i kommunerne. 
 
Social ulighed i medicinforbruget 
Uligheden i medicinforbruget viser sig at "vende den tunge ende nedad", når man sam-
menholder tallene for kommunernes ulige medicinforbrug med en række socioøkonomi-
ske parametre. 
 
De 10 kommuner, der er mindst ramt af folkesygdomme, har således langt færre indbyg-
gere uden en erhvervsuddannelse end de 10 kommuner, der er mest ramt af folkesyg-
domme. Andelen med en videregående uddannelse er dobbelt så høj i kommuner, der er 
mindst ramt af folkesygdomme, og indkomsten i disse kommuner ligger betydelig over 
kommuner, der er mest ramt af folkesygdomme. De 10 kommuner med flest i behandling 
mod folkesygdomme, har også et større kommunalt udgiftsbehov end gennemsnittet i 
Danmark, mens de kommuner, der har færrest i behandling med medicin mod folkesyg-
domme, har et kommunalt udgiftsbehov, der ligger under gennemsnittet. 
 
Velstillede kommuner bruger mindst medicin 
I Allerød kommune behandles færrest med medicin mod de fem folkesygdomme. Alle-
rød-borgere bruger således gennemsnitligt 15 procent mindre medicin mod de fem folke-
sygdomme per 1.000 borgere end gennemsnittet i Danmark i 2012. Særligt forbruget af 
medicin mod psykiske lidelser ligger lavt i Allerød kommune. 
 
Antallet af personer, der behandles med medicin mod de fem folkesygdomme, ligger også 
lavt i Lejre, Hørsholm, Rudersdal og Gentofte kommuner. Forbruget af medicin mod 
knogleskørhed ligger særligt lavt i Lejre, mens forbruget af medicin mod type 2-diabetes 
ligger særlig lavt i Gentofte, Hørsholm og Rudersdal. 
 
Kommuner der er hårdere ramt af folkesygdomme 
I den anden ende af skalaen ligger Ishøj kommune højest blandt samtlige kommuner i 
Danmark med antal behandlede borgere. Således behandles i Ishøj gennemsnitligt 19 
procent flere med medicin mod de fem folkesygdomme end landsgennemsnittet. Særligt 
antallet af personer i behandling med medicin mod type 2-diabetes ligger højt i Ishøj 
kommune. Således bruger 80 procent flere borgere medicin mod type 2-diabetes per 1.000 
indbyggere end gennemsnittet i Danmark. 
 
Antallet af personer i behandling med medicin mod de fem folkesygdomme ligger også 
højt i Fredericia, Randers, Tønder og Horsens.  
 
Antallet af personer i behandling med medicin mod type 2-diabetes og psykiske lidelser 
ligger særligt højt i Tønder. Antallet af personer i behandling med medicin mod knogle-
skørhed ligger særligt højt i Randers. Derimod er det behandling med medicin mod ast-
ma/KOL, som særligt mange mennesker behandles med i Fredericia og Horsens.
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Indeks for antal personer i behandling med medicin mod fem folkesygdomme per 
1.000 indbyggere, køns- og alderskorrigeret, 2012, (landsgennemsnit = indeks 100) 

Kommune 
Type 2-
diabetes  

Astma/ 
KOL 

Hjerte-kar-
sygdomme 

Knogle-
skørhed  

Psykiske 
lidelser 

Gns. 
Indeks 

Allerød  80 99 89 88 67 85 
Lejre  87 92 94 71 84 86 
Hørsholm  75 104 87 82 83 86 
Rudersdal  66 89 85 105 87 86 
Gentofte  64 86 87 106 94 87 
Dragør  81 89 95 87 85 87 
Roskilde  92 93 92 72 90 88 
Egedal  97 91 97 88 75 90 
Fredensborg  92 98 93 80 88 90 
Lyngby-Taarbæk  78 86 85 111 92 90 
Faxe  104 93 98 64 95 91 
Furesø  83 91 91 102 89 91 
Hillerød  93 99 89 89 88 92 
Frederiksberg  86 95 88 90 100 92 
Gribskov  100 102 100 73 85 92 
Vordingborg  102 95 96 62 109 93 
Stevns  99 93 100 79 97 94 
Syddjurs  87 93 99 93 98 94 
Greve  109 98 104 67 94 94 
Odder  97 93 95 94 95 95 
Ringkøbing-Skjern  105 78 99 100 92 95 
Solrød  107 95 101 81 91 95 
København  108 100 89 75 105 95 
Vallensbæk  109 102 104 82 81 96 
Sorø  102 96 99 84 98 96 
Vejle  88 97 101 96 99 96 
Næstved  103 94 102 80 103 96 
Faaborg-Midtfyn  88 105 97 95 99 97 
Køge  108 102 102 68 105 97 
Halsnæs  129 99 104 68 86 97 
Skanderborg  88 94 96 116 92 97 
Helsingør  101 109 101 81 95 97 
Svendborg  87 102 98 98 104 98 
Hedensted  95 100 102 96 97 98 
Holbæk  109 101 101 88 92 98 
Guldborgsund  104 93 103 87 105 98 
Rebild  93 98 102 110 90 99 
Tårnby  111 106 102 78 96 99 
Holstebro  98 89 101 116 92 99 
Gladsaxe  102 99 96 100 100 99 
Hvidovre  121 99 101 80 96 99 
Bornholm  100 93 105 101 99 100 
Frederikssund  109 104 100 98 88 100 
Jammerbugt  102 94 110 105 91 100 
Middelfart  95 106 103 103 97 101 
Slagelse  115 101 104 81 104 101 
Favrskov  90 95 100 130 91 101 
Aabenraa  105 100 104 90 107 101 
Assens  94 113 102 99 100 102 
Rødovre  113 104 101 93 97 102 
Ringsted  113 98 103 90 105 102 
Lolland  122 98 108 73 108 102 
Silkeborg  88 95 98 132 99 102 
Aalborg  100 101 105 111 96 103 
Struer  98 93 106 117 99 103 
Varde  96 95 104 119 99 103 
Kalundborg  116 101 106 84 109 103 
Nyborg  105 109 106 97 102 104 
Århus  93 98 94 124 110 104 
Nordfyns  105 111 107 104 92 104 
Brønderslev  97 103 107 117 96 104 
(fortsættes)       
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Kommune 
Type 2-
diabetes  

Astma/ 
KOL 

Hjerte-kar-
sygdomme 

Knogle-
skørhed  

Psykiske 
lidelser 

Gns. 
Indeks 

(fortsat) 
Thisted  100 94 104 113 109 104 
Hjørring  98 108 106 119 92 105 
Haderslev  103 107 106 99 108 105 
Vejen  104 104 104 113 100 105 
Frederikshavn  99 110 112 108 97 105 
Mariagerfjord  103 101 109 111 102 105 
Glostrup  115 103 104 100 104 105 
Ballerup  116 100 103 112 96 105 
Billund  94 103 107 124 100 106 
Lemvig  110 103 105 116 94 106 
Ikast-Brande  108 91 103 131 95 106 
Norddjurs  97 105 105 112 110 106 
Odense  96 116 102 108 107 106 
Skive  93 99 108 131 99 106 
Kerteminde  92 114 107 117 102 106 
Herning  105 94 105 129 100 107 
Morsø  105 101 113 90 124 107 
Kolding  98 105 105 119 107 107 
Sønderborg  109 102 111 103 109 107 
Høje-Tåstrup  132 109 106 91 97 107 
Odsherred  121 114 109 88 106 108 
Albertslund  133 105 104 95 103 108 
Herlev  120 106 98 117 99 108 
Esbjerg  98 104 106 118 115 108 
Vesthimmerland  112 106 107 124 93 108 
Langeland  109 103 113 96 123 109 
Viborg  96 106 100 143 102 109 
Brøndby  143 107 108 90 99 109 
Horsens  104 116 108 112 109 110 
Tønder  119 109 106 101 118 111 
Randers  100 108 108 127 112 111 
Fredericia  106 120 107 116 112 112 
Ishøj  179 109 110 92 103 119 
Landsgennemsnit 100 100 100 100 100 100 
Kilde: Statens Serum Institut og egne beregninger 
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